
５月
が つ

   

8日 金
きん

 心臓
しんぞう

検診
けんしん

（小
しょう

１・４・中
ちゅう

１） 

貧血
ひんけつ

検査
け ん さ

（中
ちゅう

２女子
じ ょ し

希望者
きぼうしゃ

） 

11日 月
げつ

 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（中
ちゅう

１） 

13日 水
すい

 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（中
ちゅう

３） 

14日 木
もく

 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

①（小
しょう

５～中
ちゅう

３） 

18日 月
げつ

 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（小
しょう

１） 

19日 火
か

 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

②（小
しょう

１～小
しょう

４） 

22日 金
きん

 視力
しりょく

検査
け ん さ

（小
しょう

６） 

26日 火
か

 視力
しりょく

検査
け ん さ

（小
しょう

４） 

29日 金
きん

 内科
な い か

検診
けんしん

①（小
しょう

５～中
ちゅう

３） 

 

６月
が つ

 

3日 水
すい

 内科
な い か

検診
けんしん

②（小
しょう

１～小
しょう

４） 

4日 木
もく

 尿
にょう

検査
け ん さ

（未提出者
みていしゅつしゃ

・再検査者
さいけんさしゃ

） 

11日 木
もく

 眼科
が ん か

検診
けんしん

（全員
ぜんいん

） 

18日 木
もく

 視力
しりょく

検査
け ん さ

（小
しょう

３） 

19日 金
きん

 視力
しりょく

検査
け ん さ

（小
しょう

５） 

22日 月
げつ

 視力
しりょく

検査
け ん さ

（中
ちゅう

２） 

23日 火
か

 整形
せいけい

外科
げ か

検診
けんしん

（小
しょう

１・６、中
ちゅう

１、

内科
な い か

検診
けんしん

で必要
ひつよう

といわれた人
ひと

） 

24日 水
すい

 尿
にょう

検査
け ん さ

（有
ゆう

所見者
しょけんしゃ

・未提出者
みていしゅつしゃ

） 

視力
しりょく

検査
け ん さ

（中
ちゅう

３） 

25日 木
もく

 視力
しりょく

検査
け ん さ

（中
ちゅう

１） 

29日 月
げつ

 視力
しりょく

検査
け ん さ

（小
しょう

２） 

30日 火
か

 視力
しりょく

検査
け ん さ

（小
しょう

１） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５・６月
がつ

の健康
けんこう

診断
しんだん

のお知
し

らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★検査
け ん さ

・診察
しんさつ

時
じ

における対応
たいおう

について 

検査
け ん さ

や診察
しんさつ

時
じ

には、お子
こ

さんのプライバシーや心情
しんじょう

に配慮
はいりょ

した

対応
たいおう

を行
おこな

っています。検査
け ん さ

・診察
しんさつ

時
じ

の環境
かんきょう

や服装
ふくそう

等
とう

の配慮
はいりょ

、欠席
けっせき

し

た際
さい

の対応
たいおう

、児童
じ ど う

生徒
せ い と

の支援
し え ん

体制
たいせい

については、4月
がつ

14日
か

付
づ

けの「健康
けんこう

診断
しんだん

実施
じ っ し

における児童
じ ど う

生徒
せ い と

のプライバシーや心情
しんじょう

への配
はい

慮
りょ

及
およ

び対
たい

応
おう

について」に詳
くわ

しく書
か

かれていますので、ご確認
かくにん

をお願
ねが

いします。

検査
け ん さ

や診察
しんさつ

のことで心配
しんぱい

なことがありましたら、ほけんしつまでご

相
そう

談
だん

ください。 

ほけんだより 
令和８年５月１日 

伊勢崎特別支援学校 

ほけんしつ 

 新年度
しんねんど

になり、１ヶ月
げつ

ほど経過
け い か

しましたね。新
あたら

しいお友
とも

だちやクラスに慣
な

れ、楽
たの

しく元気
げ ん き

に過
す

ごし

ている姿
すがた

が見受
み う

けられるようになりました。この時期
じ き

は今
いま

までの疲
つか

れが出
で

やすく、体調
たいちょう

を崩
くず

しやす

い時
とき

でもあります。疲
つか

れをためすぎないように、５月
がつ

の連休
れんきゅう

でリフレッシュできるといいですね。  

 保健室
ほけんしつ

では、いつでも体
からだ

や心
こころ

のことについてのご相談
そうだん

をお受
う

けしています。お気軽
き が る

にご相
そう

談
だん

くだ

さい。 

 



「 受診
じゅしん

のおすすめ 」 について  

 

健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

、病院
びょういん

での検査
け ん さ

や治療
ちりょう

が必要
ひつよう

と思
おも

われる場合
ば あ い

には、「受診
じゅしん

のおすすめ」をお渡
わた

しします。

受
じゅ

診
しん

する際
さい

にご持
じ

参
さん

いただき、学校
がっこう

に結果
け っ か

の提出
ていしゅつ

をお願
ねが

いします。 

学校
がっこう

で行
おこな

っている健康
けんこう

診断
しんだん

は「スクリーニング」といって、病気
びょうき

の疑
うたが

いのある人
ひと

を選
えら

び出
だ

すものです。

そのため、病院
びょういん

で詳
くわ

しくみていただいた結果
け っ か

が「異常
いじょう

なし」と診断
しんだん

されることもあります。ご理解
り か い

いただ

きますようお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

保護者の皆様へ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ほけんしつでは、体質
たいしつ

や体調
たいちょう

により、かゆみやかぶれが起
お

こることもあるので、できるだけ薬
くすり

に頼
たよ

らない対応
たいおう

をしています。しかし、必要
ひつよう

があれば薬
くすり

を使
つか

うこともあります。その際
さい

は、学校
がっこう

薬剤師
やくざいし

さんの指導
し ど う

により、子
こ

どもへの安全性
あんぜんせい

が確認
かくにん

されているお薬
くすり

を使
つか

います。 
 

～ほけんしつで使
つ か

うお薬
くすり

の名前
な ま え

～ 

⚫ きずの消毒
しょうどく

     … キズニコ、ケーパイン 

（水道
すいどう

水
すい

での水洗
みずあら

いが原則
げんそく

ですが、感染
かんせん

が心配
しんぱい

される場合
ば あ い

のみ、消毒
しょうどく

を行
おこな

います） 

⚫ 虫
むし

さされ、かぶれ等
とう

 … 新
しん

レスタミンコーワ軟膏
なんこう

、ムヒS 

⚫ 経口補
けいこうほ

水
すい

液
えき

（ゼリー）… OS-1、ポカリスエット、アクアソリタ 

⚫ 保湿剤
ほしつざい

              … 白色
はくしょく

ワセリン 
 

アレルギーや皮膚
ひ ふ

が弱
よわ

い等
とう

で、使用
し よ う

できない薬
くすり

があれば、ほけんしつまでお知
し

らせください。

今後
こ ん ご

も学校
がっこう

薬剤師
や く ざ い し

さんと連携
れんけい

しながら、子
こ

どもたちが安心
あんしん

安全
あんぜん

に過
す

ごせる環境
かんきょう

を整
ととの

えていき

たいと思
おも

います。 

使
つ か

うお薬
く す り

について 

第三類医
だいさんるいい

薬品
やくひん

を 

主
おも

に使
つか

っています。 

学校
が っ こ う

でケガしたら…？ 

スポーツ振
し ん

興
こ う

センターから医
い

療
り ょ う

費
ひ

の給
きゅう

付
ふ

を受
う

けられます。 
 

本校
ほんこう

の児童
じ ど う

生徒
せ い と

は、スポーツ振興
しんこう

センターの災害
さいがい

共済
きょうさい

給付
きゅうふ

制度
せ い ど

に全員
ぜんいん

加入
かにゅう

しています。 

スポーツ振興
しんこう

センターは、登
とう

下
げ

校
こ う

中
ちゅう

・授
じ ゅ

業
ぎょう

中
ちゅう

・休
やす

み時
じ

間
かん

・校
こ う

外
がい

学
が く

習
しゅう

中
ちゅう

等に、 

けがをして病院
びょういん

にかかった場合
ば あ い

（自動車
じどうしゃ

との交通
こうつう

事故
じ こ

は除
の ぞ

く）、かかった医療費
いりょうひ

 

と1割分
わりぶん

のお見舞
み ま

い金
きん

が支払
し は ら

われます。給付
きゅうふ

を受
う

けるには申請
しんせい

が必要
ひつよう

なので治療
ちりょう

を 

はじめたら、すぐにほけんしつに伝
つた

えてください。指定
し て い

の用紙
よ う し

を渡
わた

します。 

 

 

 

  


